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La riforma dei servizi e delle politiche per la non autosufficienza in Italia 

nell’ambito delle iniziative comunitarie sulle cure a lungo termine 

 

L’invecchiamento della popolazione nell'Unione Europea si configura come una sfida significativa sia per 

l'Unione stessa che per gli Stati membri.  

Sebbene l'invecchiamento abbia generalmente portato a un miglioramento delle condizioni di vita per molti 

anziani, si è osservato un crescente problema legato alla diminuzione delle loro capacità funzionali. 

In considerazione di tali mutamenti e delle sfide strutturali, nel settembre 2022 la Commissione europea ha 

adottato la Strategia europea per l’assistenza, accompagnata da proposte di raccomandazioni del Consiglio 

sull’assistenza a lungo termine. L'8 dicembre 2022, è stata approvata la raccomandazione del Consiglio 

sull'assistenza a lungo termine, invitando gli Stati membri ad affrontare diverse sfide in questo ambito e 

offrendo orientamenti per le riforme e gli investimenti necessari. Tale raccomandazione si basa sul principio 

del pilastro europeo dei diritti sociali, che sancisce il diritto di ciascuno a servizi di assistenza a lungo termine 

di qualità e accessibili economicamente, specialmente attraverso l'assistenza domiciliare e i servizi 

comunitari. 

L'adeguatezza della protezione sociale per l’assistenza a lungo termine rappresenta pertanto un elemento 

fondamentale di questa raccomandazione. Si suggerisce agli Stati membri di garantire un'adeguata 

protezione sociale per l’assistenza a lungo termine, assicurando che tutte le persone che ne abbiano bisogno 

possano accedere a un'assistenza tempestiva e completa, in linea con le loro effettive esigenze, preservando 

la dignità e prevenendo situazioni di povertà o emarginazione sociale dovute a tali necessità di assistenza. 

Per affrontare questa frammentazione e promuovere un approccio assistenziale integrato, in linea con 

quanto indicato dalle istituzioni europee, il Parlamento italiano ha adottato il Decreto n. 77 del 23 maggio 

2022 e il Piano nazionale per la non autosufficienza 2022-2024. Il primo stabilisce modelli e standard per lo 

sviluppo dell'assistenza territoriale nel Servizio Sanitario Nazionale, mentre il secondo definisce per la prima 

volta i Livelli Essenziali delle Prestazioni Sociali, garantendo servizi di assistenza domiciliare e sostegno alle 

persone anziane con limitata autonomia o non autosufficienza. 

Altre iniziative rilevanti riguardanti la non autosufficienza includono la Legge n. 227/2021 sulla disabilità, la 

Legge n. 33/2023 sulle politiche per gli anziani e il Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza approvato dalla 

Commissione Europea il 22 aprile 2021, che prevede sei Missioni, due delle quali mirano a migliorare 

l'integrazione dei servizi socio-sanitari: la missione 5 (coesione e inclusione) e la 6 (salute). 

La sessione plenaria vuole presentare e riflettere su come il nostro Paese stia cercando di affrontare in 

maniera sistemica alle sfide di settore, con il complesso impianti di investimenti e riforme molti dei quali di 

iniziativa e impulso europeo. 

 

 

 


