
TABELLA DI SINTESI CID/MILESTONE UE/ITA 
Sostegno alle persone vulnerabili e prevenzione dell’istituzionalizzazione 

Numero Misura/ Descrizione 
Submisura 

Milestone 
/Target 

Nome 
Milestone/Target 

Descrizione specifica di ogni Milestone e 
Target 

Rif. di 
partenza 

Target 

Valore-
obiettivo 

Target 

T/Anno UE/ 
ITA 

M5C2-6 Investimento 1.1: Sostegno 
alle persone vulnerabili e 
prevenzione 
dell'istituzionalizzazione 

Target I distretti sociali devono 
produrre  
almeno uno dei 
seguenti risultati: i)  
sostegno ai genitori, ii) 
autonomia  
delle persone anziane, 
iii) servizi a domicilio 
per gli anziani o iv) 
sostegno agli assistenti 
sociali al fine di 
prevenire i burn-out 

Almeno l'85 % dei distretti sociali deve 
produrre almeno uno dei seguenti 
risultati: 
 i) sostegno ai genitori di minori nella 
fascia di età da 0 a 17 anni,  
ii) autonomia delle persone anziane, 
 iii) servizi a domicilio per gli anziani o  
iv) sostegno agli assistenti sociali al fine di 
prevenire i burn-out. 
L'85 % dei distretti sociali italiani deve 
partecipare al progetto. Gli interventi 
previsti nell'ambito delle quattro 
dimensioni e i requisiti pertinenti sono 
definiti nel piano operativo per l'inclusione 
attiva dei gruppi di popolazione 
vulnerabili, la cui situazione è peggiorata a 
seguito dell'emergenza epidemiologica di 
COVID-19. L’intervento deve coprire 
l'intero territorio nazionale. Tutti i distretti 
sociali saranno invitati a partecipare, in 
quanto la strategia è quella di consentire a 
tali progetti di aprire la strada alla 
stabilizzazione dei servizi mediante il 
riconoscimento formale di un livello 
essenziale di assistenza sociale da erogare 
su tutto il territorio. 
 

na 85% T1/2026 UE 

M5C2-00-
ITA-4 

1.1.1 Sostegno alle capacità 
genitoriali e prevenzione 
vulnerabilità delle famiglie e 
dei bambini 

Target Progetti attivati per 
sostenere le capacità 
genitoriali e prevenire 
la vulnerabilità di 
famiglie e bambini 

Realizzazione di 465 progetti (400 + 65 già 
finanziati con il Fondo nazionale per le 
politiche sociali). 
Dettagli sulla distribuzione geografica. 

65 465 
(65+400) 

T1/2026 IT 



M5C2-00-
ITA-5 

1.1.1 Sostegno alle capacità 
genitoriali e prevenzione 
vulnerabilità delle famiglie e 
dei bambini 

Target Sostegno alle famiglie 
con bambini in 
situazione di 
vulnerabilità 
Percentuale 

Coinvolgimento di 4650 famiglie con 
bambini in situazione vulnerabile. 
Dettagli sulla distribuzione geografica 

650 4650 
(650+4000) 

T1/2026 IT 

M5C2-ITA-6 1.1.2 Autonomia degli 
anziani non autosufficienti 

Target Progetti attivati per una 
vita autonoma e la 
deistituzionalizzazione 
per gli anziani 

Realizzazione di 125 progetti ciascuno 
composto da 30 appartamenti per 
l'accoglienza degli anziani.  Dettagli sulla 
distribuzione geografica 

na 125 T1/2026 IT 

M5C2-ITA-7 1.1.2 Autonomia degli 
anziani non autosufficienti 

Target Intervento 2) Azioni per 
una vita autonoma e 
deistituzionalizzazione 
per gli anziani 

Coinvolgimento di 12.500 anziani.  Dettagli 
sulla distribuzione geografica. 

na 12.500 
 

T1/2026 IT 

M5C2-00-
ITA-8 

1.1.3 
Rafforzamento dei servizi 
sociali domiciliari per 
garantire la dimissione 
anticipata e prevenire 
l’ospedalizzazione 

Target Progetti attivati per 
rafforzare i servizi 
sociali a domicilio, 
garantire la dimissione 
anticipata supportata e 
prevenire 
l'ospedalizzazione 

Realizzazione di 200 nuovi progetti.  
Dettagli sulla distribuzione geografica. 
 

50 250 
(50+200) 

T1/2026 IT 

Numero Misura/ Descrizione 
Submisura 
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Milestone/Target 

Descrizione specifica di ogni Milestone e 
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Rif. di 
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obiettivo 
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T 
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UE/ 
IT 

M5C2-00-
ITA-9 

1.1.3 
Rafforzamento dei servizi 
sociali domiciliari per 
garantire la dimissione 
anticipata e prevenire 
l’ospedalizzazione 

Target Persone sostenute per 
la dimissione anticipata 

Coinvolgimento di 2.500 persone (2.000 
persone + 500 già coinvolte in progetti 
finanziati con il Fondo nazionale per le 
politiche sociali).  Dettagli sulla 
distribuzione geografica. 
 
 

500 2.500 
(500+2000) 

 IT 

M5C2-00-
ITA-10 

1.1.4 Rafforzamento dei 
servizi sociali e prevenzione 
del fenomeno del burn-out 
tra gli operatori sociali 

Target Progetti attivati per 
rafforzare i servizi 
sociali e prevenire 
l'esaurimento degli 
assistenti sociali.  

Realizzazione di 200 progetti.  Dettagli 
sulla distribuzione geografica. 
 

 200 T1/2026 IT 

 



TABELLA DI SINTESI CID/MILESTONE UE/ITA 
Percorsi di autonomia per persone con disabilità 

Numero Misura/ Descrizione 
Submisura 

Milestone 
/Target 

Nome 
Milestone/Target 

Descrizione specifica di ogni Milestone 
e Target 

Rif. di 
partenza 

Target 

Valore-
obiettivo 

Target 

T/Anno UE/ 
ITA 

M5C2-7 Percorsi di autonomia 
per persone con 
disabilità 

Target Realizzazione da parte 
dei distretti  
sociali di almeno un 
progetto relativo alla 
ristrutturazione degli 
spazi domestici e/o alla 
fornitura  
di dispositivi ICT alle 
persone con  
disabilità, insieme a una  
formazione sulle 
competenze  
digitali 

Realizzazione da parte dei distretti sociali 
di almeno 500 progetti relativi alla 
ristrutturazione degli spazi domestici e/o 
alla fornitura di dispositivi ICT alle 
persone con disabilità, insieme a una 
formazione sulle competenze digitali. Il 
conseguimento soddisfacente 
dell'obiettivo dipende anche dal 
conseguimento soddisfacente di un 
obiettivo secondario: realizzazione da 
parte di un minimo di 500 distretti sociali 
di almeno un progetto relativo alla 
ristrutturazione degli spazi domestici e/o 
alla fornitura di dispositivi ICT alle 
persone con disabilità, insieme a una 
formazione sulle competenze digitali; 
realizzazione di almeno un progetto da 
parte di un minimo di 500 distretti sociali 
che hanno partecipato alla procedura 
non competitiva. 

na 500 T4/2022 UE 

M5C2-8 Percorsi di autonomia 
per persone con 
disabilità 

Target Le persone con 
disabilità hanno  
beneficiato del rinnovo 
dello spazio domestico 
e/o la fornitura di 
dispositivi ICT. I servizi 
devono  
essere accompagnati 
da una  
formazione sulle 
competenze  
digitali. 

Almeno 5 000 persone con disabilità 
hanno beneficiato del rinnovo dello 
spazio domestico e/o la fornitura di 
dispositivi ITC. I servizi devono essere 
accompagnati da una formazione sulle 
competenze digitali. Almeno 5 000 
persone (1 000 esistenti più altre 4 000) 
con disabilità destinatarie degli interventi 
di assistenza tecnica. La definizione di 
persone con disabilità (basata sull'ICF) 
figura nel piano nazionale per la non 
autosufficienza del 2019. Le linee guida 
per il progetto di autonomia delle 

1000 5000 
(1000+4000) 

T1/2026 UE 



persone disabili sono già state elaborate 
a seguito di progetti precedenti. 
L'approvazione della legge specifica n. 
112/2016 e l'istituzione di un fondo 
nazionale specifico per l'azione devono 
coprire l'intero territorio nazionale. Tutti 
i distretti sociali devono essere invitati a 
partecipare, in quanto la strategia è 
quella di consentire a tali progetti di 
aprire la strada alla stabilizzazione dei 
servizi mediante il riconoscimento 
formale di un livello essenziale di 
assistenza sociale da erogare su tutto il 
territorio. 

M5C2-8-ITA-
1 

Percorsi di autonomia 
per persone con 
disabilità 

Target Progetti attivati sui 
modelli di autonomia 
per le persone con 
disabilità 

Realizzazione di 850 progetti (150 
esistenti più 750 nuovi) ciascuno 
composto da 1 o 2 appartamenti per 
l'accoglienza di persone con disabilità. 
Dettagli sulla distribuzione geografica. 

150 850 
(150+750)  

 

T1/2026 ITA 

 

TABELLA DI SINTESI CID/MILESTONE UE/ITA/PIANO OPERATIVO 
Housing first (innanzitutto la casa) e stazioni di posta 

 

Numero Misura/ Descrizione Sub 
misura 

Milestone 
/Target 

Nome 
Milestone/Target 

Descrizione specifica di ogni Milestone 
e Target 

Rif. di 
partenza 

Target 

Valore-obiettivo 
Target 

T/Anno UE/ 
ITA 

M5C2-10 1.3.1-1.3.2 Housing first 
(innanzitutto la casa) e 
stazioni di posta 
 
 
 
 
 
 
 

Target Presa in carico, per 
almeno 6 mesi, delle 
persone che vivono in 
condizioni di grave 
deprivazione materiale 
mediante i progetti 
Housing First e le 
stazioni di posta.  
 

Almeno 25 000 persone che vivono in 
condizioni di grave deprivazione 
materiale devono ricevere un alloggio 
temporaneo grazie ai progetti di Housing 
First e stazioni di posta.  
Il conseguimento soddisfacente 
dell'obiettivo dipende anche dal 
conseguimento soddisfacente di un 
obiettivo secondario: 25 000 persone 
riceveranno un alloggio temporaneo per 
almeno 6 mesi.  

0 25.000 T1/2026 UE 



Presa in carico di almeno 25 000 persone 
in condizioni di grave deprivazione 
materiale in quanto destinatarie degli 
interventi effettuati dal distretto sociale.  
Le persone in condizioni di grave 
deprivazione sono definite come segue: 
si vedano le Linee di indirizzo per il 
contrasto alla grave emarginazione in 
Italia, approvate dalla Conferenza 
Unificata del 5.11.2015 e l'articolo 5 del 
decreto annuale sul Fondo per la povertà 
2018 dove (articolo 5) a tal fine sono 
identificati come a) persone senza 
dimora o senza dimora fissa; b) persone 
che utilizzano dormitori pubblici; c) 
persone senza dimora ospitate in 
strutture di accoglienza; d) persone che 
escono dall'istituzionalizzazione 
(compreso il carcere) e che non 
dispongono di un alloggio.  
Benché l'intervento debba coprire 
l'intero territorio nazionale, vanno 
privilegiate tuttavia le aree in cui la 
deprivazione abitativa e la povertà grave 
sono più urgenti (aree metropolitane, ma 
anche alcune zone rurali con un elevato 
numero di lavoratori stagionali - molti dei 
quali stranieri).  
 

M5C2-ITA-
16 

1.3.1-1.3.2 Housing first 
(innanzitutto la casa) e 
stazioni di posta 

Target Decreto ministeriale 
che approva i progetti 
su Housing First e 
Stazioni Postali 

Attivazione di 250 nuovi interventi 
Housing First, che consistono nella 
manutenzione di alloggi temporanei in 
appartamenti/abitazioni, destinati a 
singoli o piccoli gruppi di individui o a 
famiglie, accompagnati da progetti 
individualizzati per aumentare 
l'autonomia e rafforzare le risorse 
personali.  Dettagli sulla distribuzione 
territoriale forniti. 

100 350 
(100+250) 

T1/2026 ITA 



M5C2-00-
ITA-17 

1.3.1-1.3.2 Housing first 
(innanzitutto la casa) e 
stazioni di posta 

Target Soggetti presi in cura 
(individui e famiglie in 
temporanee difficoltà 
abitative, senzatetto) 

Prendendo in carico 4.000 soggetti 
nell'intervento Housing First fornito, 
definendo un progetto personalizzato per 
facilitare i percorsi di autonomia. Dettagli 
sulla distribuzione territoriale forniti. 
 
 

600 4000 
(600+3400) 

T1/2026 ITA 

Numero Misura/ Descrizione 
Submisura 

Milestone 
/Target 

Nome 
Milestone/Target 

Descrizione specifica di ogni Milestone e 
Target 

Rif. di 
partenza 

Target 

Valore-obiettivo 
Target 

T/Anno UE/ 
ITA 

M5C2-00-
ITA-18 

1.3.1-1.3.2 Housing first 
(innanzitutto la casa) e 
stazioni di posta 

Target Stazioni postali 
costruite 

Realizzazione di 250 nuovi poli costruiti 
per l'accoglienza dei senza tetto (stazioni 
di posta), concentrati nei grandi centri 
urbani e nelle aree metropolitane, che 
dovranno istituire centri di servizio e di 
inclusione a livello locale, offrendo, 
accanto a limitati ricoveri notturni, servizi 
ad ampio raggio, come attività di 
supervisione sociale e sanitaria, 
ristorazione, distribuzione della posta, 
mediazione culturale, ecc.  Dettagli sulla 
distribuzione territoriale forniti 

30 280 
(30+250) 

T1/2026 ITA 

M5C2-00-
ITA-19 

1.3.1-1.3.2 Housing first 
(innanzitutto la casa) e 
stazioni di posta 

Target Senzatetto coinvolti  Responsabile di 28.000 persone nell'area 
dei progetti di postazione, con particolare 
riferimento ai senzatetto. Dettagli sulla 
distribuzione territoriale forniti. 

3000 25.000 
(3000+22000) 

T1/2026 ITA 


